bé sd sinh & bé di chap ching

Trong nhung thang dau cua cuéc
ddi, tré sé sinh hoc hoc hoi la thé
gidi rat an tén va cé nhiing ngudi sé
cham séc cho cac em. Cac em se
nghi nhu thé khi quy vi thoa man
nhu cau vé sy &n uéng, su do danh,
s’ 4m cung va tinh thudng cua céac
em. Khi quy vi thuc hién nhung diéu
nay thi tré sé sinh sé hoc hoi dé
thudng mén va tin cay quy vi.

Nhu cau cua tré sd sinh

e Em bé s3 sinh cua quy vi can dudc sach sé,
thoai mai, &m cing va no bung. Bé can ngu
khi mét moi, dudc cho an khi déi va cé nguai
chai va 6m ap bé khi bé thic day.

e Bé can quy vi n6i chuyén véi bé vé nhiing gi
quy vi 1am khi thay do, tdm va cho bé an.

e Bé can quy vi dm ap va vubt ve bé.

e Bé can hoc hdi la bé c6 thé 1am diéu nay
diéu no nhu tao ra tiéng déng khi dung vao
cai luc lac.

e NE&u quy vi nghi 1a em bé rat tha vi va quy vi
bay to diéu nay thi em bé sé hoc hoi dudc
cam giac thoai mai vdi chinh minh.

Khoc

Khéc la mot diéu quan trong déi vadi tré s sinh.
Bai vi em bé rat bat Iuc, cho nén khoc 1a cach
duy nhat ma bé biét 1am dé nhu cau cla bé
dudc thodi man. Tré s sinh khoc dé bao dam
sy sinh ton.

Daoi khi cha me khai su c6 y nghi 1a dda con s6
sinh khéc dé 1am phién minh. Tré sd sinh khong
y thidc dudc cam giac clia ngudi khac déi vai
tiéng khoc cla ching - bé chi biét bé rat khé sd.

Séng Voi
tre sd sinh

Nhung Iy do tré sd sinh khéc la:

bi d6i hay bj khat

bi néng qua hay lanh qua

can dudc dé danh

khéng dudc khoe

can dugc thay ta

bi dau

bi hoang s@ hay c6 dan.
Tré s3 sinh duéi 6 thang khéc bdi vi bé can
cdi gi d6, nhung bé khdng hiéu minh can gi.
Quy vi ¢6 thé tim hiéu b&ng cach thu 1am sao
cho em bé thoai mai hén. Néu quy vi thoa
man nhiing nhu cau cua tré sé sinh khi bé
khoc, thi bé sé hoc dudc la thé gidi nay 1a

mét ndi an toan va than thién dé séng, va
nhu thé khi bé I6n 1&én bé sé bdt khéc.




